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TRI_@_I_\TIVA

eventos

SWIM Bl

Certificamos que o(a) atleta: RUCHELO DA COTA NICHNES

Completou o evento: ELECTROLUX DE TRIATHLON 2022 PRIMAVERA
No dia: 16/10/2022

Com o seguinte desempenho:

E RUN

& Mgl oo ;20 ¢ os2 Ritmo 0246 100
C% CICLISMO 00 . 47 . 44 Velocidade média 25,14 km/h
= CRRDA o0 @ 12 ¢ 46 Ritmo 02:33  minfin
@ TEMPO 0L § 21 § 22

13

Modalidade: 25.75k Faixa etdria; M0029  Equipe: AVULSO

Y Colocacdo GERAL 23 v Colocagdo FAIXA ETARIA




